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СТРУКТУРА ПЛАНА  РАБОТЫ  ДОШКОЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД:

1 Подготовительная работа 

2. Организация летнего оздоровления 

3. Организация  распорядка дня и   воспитательного процесса 

4. Взаимодействие с семьей 

5. Административно-хозяйственная работа 

СОДЕРЖАНИЕ  ПЛАНА  РАБОТЫ  ДОШКОЛЬНОГО  УЧРЕЖДЕНИЯ 

В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД

Цель. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей; удовлетворение потребностей растущего организма в  летнем отдыхе, творческой деятельности и движении.

Задачи:
1.   Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, способствовать привитию навыков личной гигиены, закаливанию ребенка, формированию навыков  безопасности в окружающем мире. 
2.   Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности; формирование личности ребенка

3.  Активизировать   экологическое воспитание  детей (интереса, любви к животным и растениям), формировать навыки  экспериментально-исследовательской деятельности с объектами живой и неживой природы, трудовых  навыков  в огороде, на экологической тропе, воспитывать экологически направленное  мышление  в процессе наблюдения за природой; совершенствовать речь детей, развивать их эмоциональную сферу.

4. Добиваться  оптимального пребывания  детей на свежем воздухе, обеспечивая их двигательную активность 

5.   Осуществлять просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

6. Установление гармоничных отношений детей с живой и неживой природой.

      7. Продолжать работу по формированию  развивающей предметно-пространственной

         среды  на участках ДОУ. 

1.ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА

Консультации для педагогов
	Тема
	Срок
	Ответственные

	 «Летняя оздоровительная работа в ДОУ и её планирование»
	июнь
	ст. воспитатель
Суяргулова Т.В.

	«Театрализованная деятельность в летний период»
	июнь
	воспитатель
Смирнова Е.В.

	«Проведение подвижных игр на участке летом» 
	 
июнь
	воспитатель
Баранова Е.В.

	«Безопасность дошкольников в летний период»


	 
июль
	воспитатель
Чикова Л.В.

	«Трудовое воспитание в ДОУ в летний период»
	 июль

	воспитатель
Шатковская Л.П.

	«Организация разных видов игровой деятельности в летний период» 
	 
июль
	воспитатель
Соколова Ю.Е.

	 «Организация  художественно-творческой деятельности в условиях лета»
	 
август
	воспитатель
Соколова И.П.

	«Организация разных видов деятельность на участке в летний период в младшем возрасте»
	август
	Доброхотова Т. М.

	«Игрушки и пособия для игр с песком и водой»
	август
	Дегтярёва Е.Е.


Инструктивно – методические совещания
	Тема
	срок
	ответственные

	Инструкция по охране жизни и здоровья детей в летний период
	июнь
	заведующая

	Инструкция «О предупреждении отравления детей ядовитыми растениями и грибами»
	июнь
	мед. сестра

	Инструкция по оказанию первой медицинской помощи
	июнь
	мед. сестра


Производственные совещания
	Тема
	Срок
	Ответственные

	«Организация работы ДОУ в летний период»
	июнь
	заведующая. 

ст. воспитатель

	Итоги летней оздоровительной работы ДОУ. Подготовка к новому учебному году»
	 
август
	заведующая, 

ст. воспитатель


 
Проведение ремонтных работ
	Мероприятия
	Срок
	Ответственные

	«Экологический субботник» уборка территории ДОУ
	1 раз в месяц
	завхоз

	Косметический ремонт групп
 
	июнь
	завхоз

	Просушка подушек, постельных принадлежностей
	июнь-июль
	пом. воспитателей

	Покраска оборудования на игровых и спортивных площадках
	июнь
	воспитатели групп воспитатели групп

	Замена песка в песочницах
	май-июнь
	воспитатели групп


2. ОРГАНИЗАЦИЯ  ЛЕТНЕГО ОЗДОРОВЛЕНИЯ
График административно – хозяйственного контроля
	Мероприятия
	Срок
	Ответственные

	«Медицинский и профилактический осмотр детей. Антропометрия.
	июнь
	мед. сестра

	Контроль за проведением оздоровительных мероприятий в режиме дня
	постоянно
	мед. сестра
заведующий

	Организация питания.  Ежедневный контроль за качеством поставленных в дошкольное учреждение продуктов питания, приготовлением блюд (присутствие при закладке  основных продуктов питания и  выдаче с пищеблока)
	постоянно
	заведующий

медсестра

	Выполнение санитарно – эпидемиологического режима

Консультация для  педагогов «Как правильно организовать питье детей летом»
	1 раз в неделю
	мед. сестра

июнь

	Анализ посещаемости, заболеваемости
	последний день месяца
	мед. сестра. 
заведующий

	Санитарно – гигиеническое содержание помещений, территории ДОУ
	постоянно
	медсестра, завхоз

	Санитарно – просветительская работа с родителями, сотрудниками
	1 раз в месяц
	мед. сестра

	Состояние мебели
	июнь
	завхоз, заведующая

	Соблюдение инструкций по охране труда и технике безопасности 
	июнь
	заведующий

	Состояние воспитательно – образовательной работы по возрастам
	1 раз в месяц
	ст. воспитатель

	Календарное планирование, документация педагогов
	июнь
	ст. воспитатель

	Состояние предметно-развивающей среды в группах
	 август
	ст. воспитатель

	Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей
	постоянно
	заведующий


Контроль и руководство (ежедневно)

	Мероприятия
	Ответственные

	Санитарное состояние участка: проверка оборудования участка на соответствие гигиеническим требованиям
	заведующий, завхоз, мед. сестра, воспитатели

	Санитарно – гигиеническое состояние помещений: проведение генеральной и текущей уборки, соблюдение режима проветривания, наличие москитной сетки на окнах; комплектация аптечек на группах
	мед. сестра

	Питание: режим хранения продуктов и их транспортировка, доброкачественность продуктов, гигиенические требования к выдаче, раздаче и доставке пищи детям, санитарно – гигиеническое состояние оборудования, пищеблока, введение в рацион  соков , фруктов, овощей, организация дополнительного завтрака
	заведующий, мед. сестра, завхоз

	Питьевой режим: безопасность и качество питьевой воды, соответствие санитарным нормам
	мед. сестра, воспитатели

	Состояние здоровья и физическое развитие детей: утренний прием детей, состояние детей в течение дня, комплексный.
	мед. сестра, воспитатели

	Состояние одежды и обуви: соблюдение требований к одежде в помещении и на прогулке в соответствии с температурой воздуха и возрастом детей.
	мед. сестра, воспитатели

	СИСТЕМА ЗАКАЛИВАНИЯ
	мед. сестра, воспитатели

	Система закаливания: воздушные ванны, дыхательная гимнастика, босохождение по песку, траве (От 3 до  30 мин.)
	мед. сестра, воспитатели

	Прогулка: соблюдение требований к проведению прогулки (продолжительность, одежда детей, двигательная активность); содержание и состояние выносного материала.

Консультация «Как оказать первую помощь при  перегреве, отравлении , травме».
	мед. сестра, воспитатели

медсестра   июнь 

	РАБОТА С ДЕТЬМИ
	

	Оздоровительные мероприятия в режиме дня: утренняя гимнастика на улице, гимнастика после сна, двигательная разминка, индивидуальная работа.
	мед. сестра, воспитатели, старший воспитатель

	 Обеспечение  детей головными уборами, одеждой в соответствии с погодой. 

  Переодевание  детей в течение дня  в соответствии с  температурой воздуха, степенью закаленности, общего состояния  здоровья. 

ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА 
	мед. сестра, воспитатели

	Физкультурно – оздоровительные досуги: санитарное состояние оборудования и безопасности места проведения; содержание состояния выносного материала (по плану)

   Непосредственно-образовательная деятельность по физическому воспитанию : место проведения и ее санитарно-гигиеническое состояние.
 Контроль за выполнением распорядка дня , воспитание культурно-гигиенических навыков, проведение индивидуальной работы   с детьми по развитию движений , комплексным  использованием  всех средств  физического воспитания  на протяжении всего дня. 

  РАБОТА С ДЕТЬМИ 

Организация   сна детей, увеличение его продолжительности. Использование  корригирующей гимнастики. Профилактика  плоскостопия, нарушений осанки.

Создание  положительного микроклимата  в группах, обеспечение  спокойной  эмоциональной, не травмирующей  нервной системы   детей обстановки. 

Двигательный режим: объем двигательной активности в течение дня, соответствие двигательного режима возрасту детей, разнообразие форм двигательной активности в течение дня.

 МУЗЫКАЛЬНО – ТЕАТРАЛИЗОВАННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Обыгрывание стихов А. Барто»

«Репка»

«Колобок»

Младшая гр. «Теремок»

«Маша и медведь»

Средняя гр. – Рассказы Носова, «Муха-цокотуха». 

Старшие группы: июнь -  «Сказки Пушкина 

Июль - рассказы и сказки В. Бианки

Август «Дюймовочка», отрывки из сказки «Буратино»  

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

Оформление родительских уголков по темам:

«Правила поведения людей в лесу»

«Одежда ребёнка в летний период»

«Особенности отдыха семьи у моря»

«Ребёнок один дома!» и др.

АДАПТАЦИОННЫЙ ПЕРИОД

Адаптация вновь поступивших детей в ДОУ (оформление соответствующих листов наблюдений, работа с родителями по соблюдению единых требований к ребёнку, сенсорно-моторная игровая деятельность)

КОНКУРСЫ И  ВЫСТАВКИ ДЕТСКИХ ТВОРЧЕСКИХ РАБОТ

Выставки творческих работ детей по темам:

− Июнь «конкурс детского рисунка», «Песочная сказка» 

июль− «Чудо – всюду!»

август− «Мой город». Оформление выставки ко Дню города».

БЛАГОУСТРОЙСТВО ТЕРРИТОРИИ 

- май-июнь - покраска веранд, игрового оборудования, наполнение песочниц;

все лето - подрезка кустов, выкос травы:

-июнь-оформление огорода,  клумб и цветников;


	медсестра, старший воспитатель, воспитатели

муз. рук. 

воспитатели 

зав. д\с, воспитатели

август - сентябрь

воспитатели

воспитатели

завхоз

воспитатели




 
Воспитательно-образовательная, методическая работа
	Мероприятия
	Срок
	Ответственные

	Разработка программ дополнительного образования, перспективного планирования,

в соответствии с требованиями ФОП ДО.
	июнь-июль

август
	воспитатели

	Составление документации на новый учебный год в соответствии с требованиями ФОП ДО..
	 июль-август
	заведующий, старший воспитатель

	Систематизация перспективного планирования с учетом возрастных групп
	 август
	старший воспитатель

	Выставка в метод. кабинете: «Работа с детьми летом»
	июнь
	старший воспитатель

	Систематизация материалов в метод. кабинете
	июнь
	старший воспитатель

	Индивидуальные консультации по запросам педагогов.
	в теч.

летнего периода
	старший воспитатель
специалисты

	Обобщение опыта летней – оздоровительной работы
	август
	старший воспитатель, воспитатели

	Подготовка предметно – развивающей среды 

новому  уч. году.
	август
	воспитатели

	Оформление, пополнение центров 
	август
	воспитатели

	Организация ежедневных наблюдений за погодой с детьми на метеостанции ДОУ, фиксация в дневнике наблюдений.


	июнь-август
	Шатковская Л.П.



	Разработка   и проведение  мероприятий  с детьми в рамках тематических дней в соответствии с ФОП (отчёт – публикация: фото, заметка):

- День А.С. Пушкина (День русского языка)  

(ср., ст, подг. гр.)

- Мероприятие ко Дню России (ср., ст, подг. гр.).

- День памяти и скорби (ст, подг. гр.).
- День семьи, любви и верности (мл., ср., ст, подг. гр.).

- День физкультурника (мл., ср., ст, подг. гр.).
- День Государственного флага Российской Федерации (ср., ст, подг. гр.).

-Развлечение (отчёт – публикация: фото, заметка).

- Экспериментальная деятельность с водой, песком 
- Фотоотчёт «Наш огород» (фото ухода за растениями детьми, стадий развития растений .
	в теч. лета
06.06.

11.06.

21.06.

08.07.

12.08.

22.08.

июнь-август


	педагоги ДОУ

Соколова И.П.

Доброхотова Т. М.

Шатковская Л.П.

Смирнова Е.В.

Баранова Е.В.

Соколова Ю.Е.

Дегтярёва Е.Е.

Все педагоги

Все педагоги



	Изготовление дидактических пособий.


	 
 
 
	Суяргулова Т. В.

Кулагина Э.Н.

Федоренкова О.А.
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Формы оздоровительных мероприятий в летний период
	Формы работы
	Условия организации

	
	Место
	Время
	Продолжительность по группам
(мин.)
	Ответственные

	Утренняя гимнастика

	на воздухе
	ежедневно перед завтраком
	младшая – 6, средняя –8,

старшая -10, подготовительная - 12
	воспитатели

	Занятия по физической культуре
	на воздухе
	3 раза в неделю, в часы наименьшей инсоляции (до наступления жары или после ее спада)
	II гр. ран. возраста -10, 

младшая – 15, средняя – 20, старшая – 25
подготовительная -  30
	воспитатели

	Подвижные игры: сюжетные, не сюжетные с элементами соревнований; дворовые, народные, с элементами спорта (футбол, баскетбол)
	на воздухе
	ежедневно, в часы наименьшей инсоляции
	для всех возрастных групп – 10 – 20 мин.
	воспитатели

	Двигательные разминки: упражнения на развитие мелкой моторики, ритмические движения, упражнения на внимание и координацию движений, упражнения в равновесии, упражнения для активизации работы глазных мышц, гимнастика расслабления, 

упражнения на формирование правильной осанки, упражнения на  формирование свода стопы.
	 
 
 
на воздухе
	 
Ежедневно, в часы наименьшей инсоляции
	 
младшая – 6, средняя – 8,старшая -10, подготовительная - 12

	воспитатели

	Элементы видов спорта, спортивные упражнения: катание на самокатах, езда на велосипедах, футбол, баскетбол, бадминтон.
	 
на воздухе
	 
ежедневно, в часы наименьшей инсоляции
	 
средняя – 10, старшая – 12,

подготовительная - 14
	 
воспитатели

	Гимнастика пробуждения: гимнастика сюжетно – игрового характера «Сон ушел. Пора вставать. Ножки, ручки всем размять»
	 
спальня
	 
ежедневно после дневного сна
	 
для всех возрастных групп -3-5 мин.
	 
воспитатели групп

	Упражнения после дневного сна: с предметами и без предметов, на формирование правильной осанки, на формирование свода стопы, имитационного характера, сюжетные или игровые, с простейшими тренажерами (гимнастические мячи, гантели, утяжелители, резиновые кольца), на развитие мелкой моторики, на координацию движений, в равновесии.
	 
спальня или групповое помещение с доступом свежего воздуха
	 
ежедневно после дневного сна
	 
для всех возрастных групп – 7 – 10 мин.
	 
воспитатели групп



	Закаливающие мероприятия: умывание прохладной водой, босохождение, солнечные и воздушные ванны.
	 
с учетом специфики закаливающего мероприятия
	 
по плану в зависимости от характера закаливающего мероприятия
	 
по усмотрению медицинского работника
	 
медсестра, воспитатели

	Индивидуальная работа в режиме дня
	с учетом специфики индивидуальной работы
	ежедневно
	3 – 7 мин.
	воспитатели групп

	Праздники,

 досуги, 

развлечения

	на воздухе
	1 раз в месяц


	 не более 30 мин.
	воспитатели, музыкальный руководитель


Перспективный план  воспитательно–образовательной работы  с детьми на летний период

ИЮНЬ – 1 неделя  «Здравствуй, лето!» 
	Дни недели
	Мероприятия

	Понедельник

03.06.
	«Международный день защиты детей»


	Праздник «День защиты детей». 

Показ иллюстраций на тему: «Дети». Организация фотовыставки «Я и моя семья».

Выставка детских книг «Что нам лето принесёт?». Организация всех видов деятельности  вокруг тем: изменения в природе летом (яркое солнце, жарко), летняя одежда, безопасное поведение на улице и т.д.

Беседа «Почему этот день так называется»

Наблюдение за погодой.

Рассматривание альбома «Здравствуй, лето!»

Д/и «Собери рисунок – цветок», «Что какого цвета»

И/у «Подбрось – поймай», «Отбей об пол»

Чтение: «Всемирный день ребенка», «Нашим детям» Н. Майданик Права детей в стихах

Фотоконкурс ко дню защиты детей.

Рисунки на асфальте «Счастливое детство»

	Вторник

04.06.
	День детского сада
	Беседа «Что мне нравится в детском саду», «Хорошо  у нас в саду», «Кто работает в детском саду».
Рассматривание иллюстраций, фотографий из жизни детского сада.
Чтение художественной литературы, отражающей режимные моменты.
Изготовление атрибутов для игр.
Оформление эмблемы детского сада
Конкурс стихов о детском саде (совместно с родителями)
Подвижные игры «Ищи клад», «Классики», 7«Скакалки», «Ловишки».
Целевые прогулки по участку детского сада, по зданию детского сада.
Слушание песенок  о детском саде.

Выставка детских рисунков «Вот и лето пришло».

	Среда
05.06.
	Всемирный день охраны окружающей среды


	Рассматривание альбомов: «Животные»,  «Птицы»,  «Цветы»… Знакомство со знаками «Правила поведения в природе»  Изготовление знаков  «Береги природу».  Рисование: «Краски лета», «Летний пейзаж». Опыты с песком и водой. Строительная игра «Терем для животных». Составление памяток по охране окружающей среды с привлечением родителей

	Четверг
06.06
	День русского языка. 

День А.С. Пушкина 


	Литературно-тематический вечер, посвящённый А.С. Пушкину.  

Выставка книг А.С. Пушкина.

Рисование: «Сказки Пушкина»

Выставка детских рисунков «Моя любимая сказка»  по произведениям А.С. Пушкина.

Театр «У Лукоморья дуб зеленый…» 

Рассматривание иллюстраций к произведениям.

Прослушивание произведений в аудиозаписи.

Просмотр видеофильмов по произведениям Пушкина (вечер).

«Пушкинские чтения» – конкурс чтецов

	Пятница 07.06.
	День воздушных шаров
	Развлечение «Праздник воздушных шаров»
Рисование  и аппликация воздушных шаров.
Игры, конкурсы, аттракционы. «Летает-не летает»
Творческий конкурс «Шарик превращается…»
Иссл. – экс.  деятельность с воздухом

Конкурс  веселых шаров

Проведение игр – эстафет с шарами

Чтение А. Милн «Винни-Пух и Все, все, все…»


ИЮНЬ, 2-я неделя  «Родина моя»

	Дни недели
	Мероприятия

	Понедельник

10.06.
	День родного края


	Беседа «Мой родной край», «Природа родного края», «Знаменитые люди родного края», «Край, в котором мы живем», «О чем рассказывают памятники», «Природные богатства нашего края»

Чтение стихов о родном крае.

Рассматривание альбомов, открыток, иллюстраций г. Сельцо.

Рассматривание карты родного края.

Чтение художественной литературы, слушание музыкальных произведений.

Изготовление тематических альбомов.

Досугово-интеллектуальная игра «Любимые уголки родного края»

Социально – ролевая игра «Путешествие по родному краю».

Проект «Моя малая Родина»

Рассматривание березы на участке детского сада.

Придумывание загадок о березе

Пение русской народной песни «Земелюшка- чернозем»

Рисование «Такие разные березы»

Русская народная песня «Во поле береза стояла»

Чтение сказки  «Марьичка и березка»

Д/и  «С чьей ветки детки?»

	Вторник

11.06.
	День России
	Рассматривание иллюстраций, альбомов «Россия – Родина моя», «Москва», лэпбука «Моя Россия». Беседы: «Государственные символы России», «Города России», «Из истории России», «Моё Отечество – Россия».

Чтение художественной литературы, стихов о России. 

Выставка рисунков «Моя Родина».

Русские народные подвижные игры.

Изготовление тематического альбома. Подбор иллюстраций о народах, проживающих на территории РФ.

Рассматривание карты России.

Рассматривание флагов РФ, флагов разных стран.

Русские народные игры. 

Аппликация «Российский флаг»

Дид. игра «Узнай наш флаг»

Сюжетно – ролевая игра «Турбюро».

	Четверг

13.06


	Природа России

 
	Беседы: «Природные зоны России», «Природный мир России».

Дид. игры: «Кто, где обитает?», «Что мы встретим на лугу?», «С какого дерева листок»

Выставка работ «Широка страна моя родная». Слушание песен, стихов, восхваляющих природу России.

Чтение рассказа «Природа  - наше богатство!»

	Пятница

14.06


	День путешественника
	Беседы «Путешественники – это кто?».

Чтение: «Снежная королева» Г.Х. Андерсен, «Доктор Айболит К.И. Чуковский, «Лягушка-путешественница» В. Гаршин, «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» С. Лагерлёф, «Цветик – семицветик» В. Катаев, «Про пингвинов» Г. Снегирев и др.
Оформление фотоальбома «Любимые места отдыха моей семьи»
Составление рассказов «Я путешественник»
Подвижные игры «Найди сокровище» (с опорой на карту), «Бездомный заяц», «Воробушки и автомобиль», «Неожиданности путешествия».
Дидактические игры «Географические пары», «Живая энциклопедия».
Настольно – печатные игры.
Социально – ролевая игра «Турбюро»
Рассматривание энциклопедий, познавательной литературы.


ИЮНЬ – 3 неделя  «Неделя доброты»
	Дни недели
	Мероприятия

	Понедельник

17.06.
	День друзей
	Беседы: «Что такое друг», «Для чего нужны друзья»
Аттракцион «Подари улыбку другу»

Встреча друзей.

Пословицы и поговорки о дружбе.

Чтение: «Теремок» (в обработке Ушинского), «Игрушки» А.Барто, «Песенка друзей» С. Михалков, «Три поросенка» (пер. Михалкова), «Бременские музыканты» братья Гримм, «Друг детства» В. Драгунский, «Цветик – семицветик» В.Катаев и др.
Изготовление подарка другу.
Подвижные игры: «Классики», «Скакалки», «Мышеловка», «Ловишки», «Карусели».
Прослушивание музыкальных произведений.

Изготовление эмблемы Дружбы

Рисование портрета друга

	Вторник

18.06.
	День добрых дел
	Шкатулка «Добрых дел»

«Минутки комплиментов» — обменивание детей приятными комплиментами

Чтение сказок, пословиц о добре

Изготовление подарков, рисунков для своих друзей

Игры: «Добрые слова» (с мячом)

	Среда 

19.06
	День заботы и любви
	Беседы с детьми «Моя семья», «Что такое родословное древо?» «Что радует и что огорчает близких людей
Конкурсы «Семейное древо» (совместно с родителями)
Изготовление подарков для родных и близких людей, сотрудников ДОУ.
Наблюдение за прохожими на прогулке.
Социально – ролевая игра «К нам гости пришли»
Подвижные игры: «Пузырь», «Зайка серый умывается», «Поезд», «Догони мяч», «Добрые слова» (с мячом)

	Четверг

20.06.
	День хороших манер
	Беседы: «Как и чем можно порадовать близких», «Кто и зачем придумал правила поведения, «Как вы помогаете взрослым, «Мои хорошие поступки»
Рассматривание сюжетных картинок «Хорошо – плохо»
Чтение «Что такое хорошо и что такое плохо» В. Маяковского, «Два жадных медвежонка», «Сказка о глупом мышонке» С. Маршак, «Вредные советы» Г. Остер
Проигрывание этюдов «Скажи доброе слово другу», «Назови ласково»
Задание: «Как можно …( поздороваться, попрощаться, поблагодарить, попросить, отказаться, обратиться)»
Подвижные игры: «Добрые слова», «Кто больше назовет вежливых слов (с мячом), «Передай письмо»
Социально – ролевые игры «Супермаркет», «Салон красоты»

	Пятница

21.06
	День радости
	Утро радостных встреч

Акция «Улыбнись другу!» Все приветствуют друг друга улыбкой.

Беседа о любимой игрушке

Подвижные  народные игры

Выставка любимых кукол

Фотовыставка « Моя любимая игрушка»

Чтение любимых литературных произведений


ИЮНЬ, 4-я неделя «В гостях у природы»
	Дни недели
	Мероприятия

	Понедельник
24.06.
	День птиц
	Беседа на темы: «Птицы, кто они такие», «Птицы и будущее», «Птицы родного края».
Отгадывание загадок о птицах.
Знакомство с пословицами и поговорками о птицах.
Сочинение детьми рассказов о птицах.
Наблюдение за птицами.
Дидактические игры: «Угадай, что за птица», «Четвертый лишний».
Чтение художественных произведений эскимосская сказка «Как ворон и сова друг друга покрасили», «Где обедал воробей», Маршак С. «Покормите птиц», Яшин А. «Синица», и др.
Подвижные игры «Птички в гнездышках», «Птички и птенчики» и др.
Социально – ролевая игра «Зоопарк»
Рисование птиц.

Прослушивание  аудиозаписи « Голоса птиц»

Лэпбук-Рюкзачок «Птицы»

	Вторник
25.06.
	День цветов
	Беседы о цветущих растениях.
Чтение художественной литературы Ж. Санд «О чем говорят цветы» и др.
Рассматривание иллюстраций.
Оформление альбома «Мой любимый цветок» (рисунки детей)
Подвижные игры: «Садовник», «Найди свой цвет», «Такой цветок беги ко мне».
Дидактические игры «Собери букет», «цветочный магазин»
Изготовление цветов из бумаги (способом оригами). Лепка цветов (барельеф).
Экскурсия на цветник.
Наблюдения за цветами.
Уход за цветами на клумбе.
Социально – ролевая игра «Цветочный магазин»

	Среда 
26.06
	День насекомых
	Беседы о насекомых «Откуда мед пришел» и др.
Чтение художественной литературы В. Бианки «Как муравьишка домой спешил», К. Чуковский «Муха – цокотуха», А. Пушкин «Сказка о царе Салтане», М. Бородицкая «Разговор с пчелкой».
Рисование насекомых «Бабочки на лугу», «Пчелка»
Дидактические игры «Собери цветок», «Найди ошибки художника», «Превращение гусеницы».
Игра – перевоплощение «Если бы ты был бабочкой».
Подвижные игры «Медведь и пчелы», «День и ночь», «Поймай комара», «Где ты живешь»
Наблюдение за насекомыми на прогулке.
Социально – ролевая игра «На даче»
Изготовление насекомых из природного материала.
Рассматривание иллюстраций.
Изготовление тематического альбома «Насекомые», «Такие разные бабочки», «О пчеле и меде».

Лэпбук «Насекомые»

	Четверг
27.06
	День животных
	Беседы «Дикие и домашние животные», «Почему появилась красная книга».
Рассматривание открыток, иллюстраций, альбомов.
Изготовление тематических альбомов.
Чтение и отгадывание загадок.
Викторина о животных.
Рисование животных, «Несуществующее животное».
Дидактические игры: «Кто где живет», «Чьи детки», «Кто как кричит», «найди пару», «Кто спрятался» и др.
Рассматривание и чтение энциклопедий о животных.
Лепка животных.
Подвижные игры «У медведя во бору», «Волк и зайцы», «Бездомный заяц», «Зайка серый умывается» и др.
Социально – ролевая игра «Ветеринарная больница»
Чтение художественной литературы о животных.

	Пятница
28.06
	День деревьев
	Экскурсия во фруктовый садик 
Беседы «Деревья нашего края», «Какие деревья растут около детского сада», «Береги лес от пожара», «Что мы сажаем, сажая леса?»

Беседа о  пользе деревьев

Рассматривание картин, альбомов, иллюстраций.

Рассматривание листьев, семян, строения деревьев.
Целевая прогулка в лес, сбор природного материала.
Наблюдение за деревьями.
Чтение стихов, рассказов о деревьях, отгадывание загадок. 
Дидактические игры «С какого дерева листочек», «Угадай по описанию», «От какого дерева плод», разрезные картинки.
Подвижные игры «1-2-3- к дереву беги», «»Если бы я был деревом».

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие в сказочный лес».
Рисование деревьев.
Психогимнастика, релаксация.

Обследование деревьев участка (молодые, старые) для обогащения эко-тропы.

Оформление паспорта деревьев участка.

Лэпбук «Деревья»


ИЮЛЬ – 1 неделя  «Неделя познания»

	Дни недели
	Мероприятия

	Понедельник
01.07.
 
	День

воды
	Беседа «Значение воды в жизни человека и растений, водные просторы России»

Рисование , аппликация, ручной труд «Подводный мир.Посещение мини-музея «Волшебная вода» 

Эксперименты с водой 

П/и «Солнышко и дождик», «На рыбалке»

Эксперимент «Что плавает - что тонет» «Что высохнет быстрее» (ткань – бумага)

Подведение итогов

Рассматривание альбома «Вода. Что мы о ней знаем?»

	Вторник
02.07.
	День

природы
	Беседа «Что у нас под ногами» «Живая земля»

Наблюдение за растительностью на лужайке, в огороде, на клумбе

Д/и «Что как называется»

«Какого цвета это растение»

«Найди такой же»

Этюд «Цветы распустились» 

П/и «Сороконожка»

Эксперимент «Что произойдет с корнями без почвы»

Рассматривание альбома «Обитатели почвы»

И/у «Кузнечики» 

«Червячок» - ползание

Д/и «Я знаю 5 насекомых»

	Среда
03.07.
	День

песка
	Наблюдение за песком в емкостях сырой – сухой

Опыты : «Какой он- песок?» (пересыпание, просеивание, сравнение температуры)

С/р «Поиск сокровищ» в песочнице заранее спрятаны игрушки и разн. предметы

Игры с песком

Упражнение на расслабление «Я на солнышке лежу»

Пальч. гим. «Рисуем на песке»

П/ и «Карусель»

И/у «Босиком по песку»- профилактика

Досуг – Мы со спортом дружим (плоскостопие)

Рисование цветным песком

Изготовление построек из песка

Рисование на мокром песке

	Четверг
04.07.
	День

воздуха (ветра)
	Беседа «Свежий воздух нужен всем»

Эксперимент «Где прячется воздух» со стаканом воды: пузырьки

С целоф. пакетом – вдувание

С воздушным шариком – в надутом состоянии плавно скользит по воздуху

П/и с воздушным шариком «Не урони – подбрасывание»

Беседа «Друзья человека» - о растениях, очищающих воздух

Наблюдение за комнатными растениями 

Пальч. гим. «Птица»

Ручной труд из бумаги «Чудо – веер»

П/и «Самолеты», «Раздувайся пузырь»

Упражнение на дыхание «Теплый – холодный ветер»

Наблюдение за силой ветра. 

Д/и «Как, не выходя из дома, можно определить есть ли ветер или нет?»

Чтение отрывка стихотворения А.С. Пушкина «Ветер, ветер ты могуч…»

Посмотреть как ветер гонит облака по небу.

Рассматривание облака, фантазирование «На что оно похоже?»

П / и «Море волнуется»

	Пятница
05.07.
	День камня
	Беседа на тему: «Камни, какие они бывают?», «Горы» Посещение мини-музея  «Удивительное в камне»

Рассматривание иллюстраций 

Опыт «Тонет – не тонет»

Изготовление поделок из камня

Чтение сказок П. Бажова

Конкурс «Волшебные камешки» (рисование на камнях).

Дидактические игры с камнями: «Что лишнее?», «Найди пару», «Продолжи ряд», «Собери фигуру», «Построй дорожку»


ИЮЛЬ – 2 неделя «Юные спортсмены»

	Дни недели
	Мероприятия

	Понедельник
08.07.
	«Мама, папа, я – спортивная семья! (День  семьи, любви и верности)»
	Беседа «Я и мой велосипед», «Летние виды спорта», «Мой любимый вид спорта»», «Спорт в семье» и др.

Загадки, викторины о спорте.

Разучивание считалок, стихов.

Рассматривание альбомов, иллюстраций.

Рисование «Любим спортом заниматься».

Спортивные упражнения, игры (бадминтон, футбол, волейбол).

Игры с обручем и скакалкой. Народные игры.

Рисование «Спортивная эмблема группы» (старший дошкольный возраст)

Беседа о летних видах спорта.

Игры «Удочка», «Водонос»

Пальчиковая гимнастика «Моем руки»

	Вторник
09.07.
	День любимых игр


	Беседы «Как правильно загорать», «Может ли солнце нанести вред здоровью» и др.

Закаливание водой, солнцем.

Развлечение «Праздник мыльных пузырей».

Исследовательско – экспериментальная деятельность с водой.

Беседы «Волшебные превращения воды», «Вода помощница».

Игры, конкурсы, аттракционы.

Рисование мыльных пузырей.

Подв. игры «Невод», «Море волнуется», «Караси и щука»

Катание на самокатах, велосипедах

	Среда
10.07.
	День игр с мячом
	Беседы с детьми: « Виды спорта с мячом», «Правила игры в мяч» и др.
Чтение художественной литературы.
Разучивание новых подвижных игр с мячом
Игры – эстафеты с мячом.
Подвижные игры с мячом.
Метание мяча с цель.
Рисование, лепка «Мой веселый звонкий мяч».
Развлечение «Мой веселый звонкий мяч».
Игры с мячом.

	Четверг
11.07.
	День

туризма
	Беседа с детьми по теме «Правила поведения на природе».

Экскурсия, туристический поход 

Сбор природного материала, гербариев.

Поделки из природного материала.

Подвижные игры и соревнования.

Подготовка фоторепортажа «Турпоход»

Рассматривание иллюстраций, книг, альбомов.

Чтение художественной литературы.

Рисование «Мы туристы»

Подвижные игры, соревнования.

Изготовление нестандартного оборудования.

Проект «Мы – туристы»

Сюжетно-дид. игра «Мы – туристы»

	Пятница
12.07.
	Летние Олимпийские игры


	Рисование «Мы спортсмены»

Прогулки.

Катание на велосипедах

Проведение летних Олимпийских игр.

Спортивные развлечения «Веселая эстафета», «Мы спортсмены»

Оформление физкультурных уголков в группах.


ИЮЛЬ – 3 неделя «Неделя транспорта»
	Дни недели
	Мероприятия

	Понедельник
15.07.
	День воздушного транспорта
	Рассматривание иллюстраций. 

Чтение худ. литературы о труде лётчиков,  Шпыркович Н.А. «Сказка о маленьком самолётике».

Сюжетно-ролевая игра «Самолёт», «Полёт на Северный полюс»

Игра «Путешествие по всему свету»

	Вторник
16.07
	День железнодорожного транспорта
	Сюжетно-ролевая игра «Едем на дачу»

Дид. игра «Поезд»

Отгадывание загадок

Чтение худ. лит-ры: В. Орлов «Электричка», Рассказ Я. Тайц «Поезд».

Просмотр мультфильмов «Паровозик из Ромашково», «Паровозик Тишка».

	Среда
17.07
	День подземного транспорта
	Беседа «Метро»

Дид. Игра «Метрополитен»

Рассматривание иллюстраций станций метро, поездов.

Чтение худ. лит-ры:  Е. Тараховская «Метро», Н.Н. Носов «Метро»

	Четверг
18.07
	День морского транспорта
	Беседа о морском транспорте.

Игры: «Корабли и капитаны», «Поиск затонувших сокровищ». 

Дидактические игры «Путешествие под парусом», «По морям, по волнам», «Подводный мир», «Луч маяка», «Закончи строчку».

Сюжетно-ролевая игра «На корабле», «Мы – моряки», «Семья на корабле», «Кругосветное путешествие»

Загадки про водный транспорт

Чтение худ. лит-ры В.В. Маяковский «Это книжечка моя про моря и про маяк», «Кем быть?», С.В. Сахарнов «Самый лучший пароход», Д. Хармс «Кораблик»

Просмотр мультфильмов «В порту», Ну, Погоди!», «Осенние корабли»

	Пятница
19.07.
	День автомобильного транспорта


	Беседы: «Виды автомобильного транспорта», «Городской автомобильный транспорт»

Чтение стихов, рассказов об автомобильном транспорте. Дидактические игры» «На дороге», «Красный, жёлтый, зелёный», «Автобус», «Кто, чем управляет»

Сюжетно – ролевая игра «Водители и пешеходы».

Загадки про пассажирский транспорт

Аппликация «Автобус»


ИЮЛЬ – 4 неделя  «Экологическая тропа»

	Дни недели
	Мероприятия

	Понедельник
22.07.
	День огорода
	Экскурсии по  огородам

Беседы об овощах, «Что растет в огороде»

Рассматривание энциклопедий.

Подбор иллюстраций, открыток по теме

Чтение, отгадывание загадок о овощах.

Инсценировка «Спор овощей».

Оформление газеты «Удивительные овощи», «Витамины в овощах»

Дидактические игра: «Найди по описанию», «Пазлы», «Разрезные картинки», «Домино», «Чудесный мешочек», «Вершки – корешки»

Подвижные игры «Репка», «Съедобное – несъедобное», «Найди пару», «Огуречик», «Зайцы в огороде», «Овощное рагу».

Социально – ролевые игры: Овощной магазин», «Семья»

Дыхательное упражнение «Ёжик»

Сюжетная игра «Огород»

Пальчиковая игра «Капуста»

Динамическая пауза «Червячок».

	Вторник
23.07.
	День злаковых
	Рассматривание колосьев зерновых растений, сюжетных картинок из серии «Откуда хлеб пришел», иллюстраций с изображением машин и приспособлений, используемых для выращивания злаков.
Чтение пословиц и поговорок о хлебе.
Игры: «Угадай на вкус» ( пшеничный или ржаной хлеб), «Кто назовет больше блюд», «Из чего сварили кашу», «Угадай на ощупь» ( крупы), «Назови профессию»
Театр на фланелеграфе «Колобок»
Конкурс детского рисунка «Волшебные превращения»
Подвижные  «НАЙДИ, где спрятано», «Съедобное – несъедобное».
Социально – ролевые игры «Пекарня», «Супермаркет»,

Лэпбук «Хлеб»

	Среда
24.07.
	День

садоводства
	Рассматривание альбома «Садовые цветы»

Рассматривание набора открыток

Д/и «Как называется этот цветок», «Что нужно для работы в саду»

Наблюдение за цветами на клумбе
Полив и рыхление мини клумбы на участке

Пальчиковая гимнастика «Бутончики» 

П / и «Не останься на земле», «Я садовником родился»

	Четверг
25.07.
	День леса
	Беседы: «Какие деревья растут в наших лесах», «Зачем деревьям кора», «Как вести себя в лесу», «Кто такой лесник»

Дидактические игры «С какого дерева листочек», «Угадай по описанию», «От какого дерева плод»
Загадки о деревьях

Чтение стихов о деревьях

Чтение В. Бианки «Лесная газета», И.С. Соколов-Микитов «Русский лес», А. Барто «Дождь в лесу»

Прослушивание «Звуки леса»

Игры: «Подарки от берёзы», «Найди что-нибудь»

Просмотр презентации «Жители леса»

	Пятница
26.07.
	День

луга
	Отметить, что на лугу растут растения, которым надо много света; различать называть некоторые из них (клевер, луговую герань, мышиный горошек).

Учить ценить красоту и приволье лугов, наполненных ароматом трав.

Рассмотреть растения, определить особенность стебля, листьев, цветков, сравнить их.

Логоритмическая гимнастика «Дружно весело шагайте»

Игры: «Бабочки», «Проворные жучки», «Найди себе пару».

Пальчиковая гимнастика «Цветок», «Трудолюбивая пчёлка»


Июль – 5 неделя «Литературная гостиная»
	Дни недели
	Мероприятия

	Понедельник
29.07.
	День детских писателей
	Оформление книжных уголков в группах.
Чтение произведений детских писателей.
Рассматривание портретов писателей (К. Чуковский, С. Маршак, С. Михалков, А. Барто).
Рассматривание иллюстраций к произведениям.
Рисование по мотивам произведений.
Литературная викторина по произведениям Чуковского, Маршака.
Дидактические игры «Нарисуй героя», «Раскрась героя».
Социально – ролевые игры «Книжный магазин»
Подвижные игры «У медведя во бору», «Карусели», «Береги предмет» и др.
Драматизация произведений.
Заучивание стихов.
Просмотр видеофильмов по произведениям детских писателей

	Вторник
30.07.
	День любимой книги
	Оформление книжных уголков в группах. Выставка книг «Моя любимая книга»
Чтение любимых произведений.
Рассматривание иллюстраций к книгам.

Социально – ролевые игры «Книжный магазин», «Типография»

«Ремонт» книг в группе.

	Среда
31.07.
	День любимых литературных героев
	Оформление книжных уголков в группах. Чтение любимых произведений.
Рассматривание иллюстраций с любимыми литературными героями.

Рисование любимых литературных героев

Социально – ролевая игра «Библиотека»

	Четверг
01.08.
	Театральный день


	Беседа на тему: «Правила поведения в театре». Инсценировки любимых произведений. Игровые ситуации: «Мы играем в театр» (создание персонажей из различных материалов; оформление декораций с последующим их обыгрыванием), «Театр моды» (украшение костюмов элементами цветов). Драматизация сказок. 

Показ разных видов спектаклей.

Показ  кукольного театра

Мастер – класс по изготовлению атрибутов для кукольного театра

	Пятница
02.08.
	Сказочный день
	Оформление книжных уголков в группах. Выставка книг «Русские народные сказки»
Чтение сказок.
Рассматривание иллюстраций к сказкам.
Оформление разных видов театра.
Лепка персонажей сказок.
Прослушивание сказок в аудиозаписи.
Просмотр  сказок на видео.
Сочинение сказок детьми.
Конкурс детского рисунка «Эти волшебные сказки».
Выставка поделок, игрушек – самоделок «Герои волшебных русских сказок». Выставка детских работ по мотивам русских народных сказок.
Викторины по сказкам.
Социально – ролевая игра «Библиотека»
Сюжетные подвижные игры.

Экскурсия в библиотеку.


АВГУСТ – 1 неделя  «Неделя искусства» 
	Дни недели
	
	Мероприятия

	Понедельник
05.08.

	День живописи
	Беседа на тему? «Кто такие художники?», «Что такое живопись?»

Конкурс детских рисунков. Фото-сюжеты детского творчества, 

Проведение акции: «Разрисуем все вокруг» 

(гуашь, акварель, пальчиковая живопись. эстамповая печать, печатанье  губкой, и ниткой). 

Рисунки на асфальте.

Выставки художественно – изобразительного искусства: графика, пейзажная живопись, портрет, декоративное творчество.

Рассматривание произведений великих художников.

Игровые упражнения « Составь натюрморт»

	Вторник

06.08


	День архитектуры
	Рассматривание  иллюстраций и фотографий городских зданий
Дидактические игры «Достроим дом», «Из чего построен дом», «Жилое-нежилое»

Конструирование «Моя любимая улица», «Мой дом», «Детская площадка», «Парк будущего»
Постройки из песка.
Подвижные игры «Сделай фигуру», «Белое и черное», «Краски»

Игра-экспериментирование с архитектурными объектами. «Фантастический город»
Социально – ролевая игра «Строители города».
Конкурс рисунка «Город будущего»

Загадки про городские здания

Путешествие из прошлого в настоящее

	Среда

07.08.
	День кино
	Беседа о кино.

По страницам любимых мультфильмов.

Рисунки любимых героев.

Слушание музыки из детских кинофильмов, мультфильмов. 

	Четверг

08.08.


	День «Лепим, лепим»
	Рассматривание игрушек: дымка, глиняные свистульки

Д/и «Что из чего»

Эксперимент : какая она, глина? (сухая) (разведенная)

И/у «Что получится»- лепка из глины фрукты – овощи – посуда

Размышления на тему «Растет что–нибудь на глине?» -  учить подводить итог эксперименту с сухой глиной

П/и «По кочкам» поскоки

И/у «По болотной трясине» - ходьба с высоким поднимание колен

	Пятница
09.08.
	Музыкальный день
	Проведение музыкальных игр

Знакомство с музыкальными классическими произведениями для детей

Разучивание песенок о лете

Организация музыкально – дидактических игр

Знакомство с детским композитором В. Шаинским

Конкурс на лучшего певца

Дискотека.


АВГУСТ – 2 неделя «Неделя безопасности»
	Дни недели
	Мероприятия

	Понедельник
12.08.
	«День физкультурника»

	Просмотр презентации «Если хочешь быть здоров» Спортивная эстафета «Весёлые старты»

 Выставка рисунков «Со спортом дружить – здоровыми быть»

Загадки, викторины о спорте.

Рассматривание альбомов, иллюстраций.

Спортивные упражнения, игры (бадминтон, футбол, волейбол).

Игры с обручем и скакалкой. 

Рисование «Спортивная эмблема группы» (старший дошкольный возраст)

Беседа о летних видах спорта.

	Вторник
13.08.
	«День грамотного пешехода»
	Встреча детей с Буратино, который чуть не попал под машину, потому что не умеет правильно переходить дорогу

Беседа с рассказыванием детей о правилах перехода через улицу

Рассматривание дорожных знаков

Беседа о правилах пешехода, «Зачем нужны дорожные знаки», «Улица города».
Экскурсия по городу, к пешеходному переходу.
Дидактические игры «Что не правильно», «Лабиринт», «Логические цепочки»

Составление схемы  маршрута «детский сад-школа» -ст. гр. 
Чтение произведений художественной литературы: Иванов А. «Азбука безопасности. Как неразлучные друзья дорогу переходили», Кривицкая А. Тайны дорожных знаков, Дружинина М. Наш друг светофор. Правила езды на велосипеде»
Викторины, конкурсы.
Экскурсия – наблюдение «Велосипед и дорога»
Аппликация «Светофор».
Конструирование «Дорожные знаки».
Рисование «Виды транспорта»
Изготовление тематических альбомов, макет улицы.
Сюжетно – ролевая игра «Водители и пешеходы».
Проигрывание ситуаций на макете «Перекресток».
Экскурсии, целевые прогулки.
Музыкально – спортивный праздник «Мой друг – светофор»
С/р и «Поездка в лес»

П/и «Шоферы»

Дидактические игры: « Внимание, дорога!», «Правила пешехода»

	Среда
14.08.
	«День юного пожарного»
	Игры: «Пожароопасные предметы», «Что необходимо пожарному»
Отгадывание загадок.
Беседа «Правила поведения при пожаре», «Служба 01», «Труд пожарных», «Осторожно – огонь», «Огонь – судья беспечности», «Отчего бывает пожар», «Чем можно потушить огонь», «Чем опасен пожар» «Огонь – опасная игра».

Викторины, конкурсы.

Коллаж «Пожароопасные предметы»
Дидактические игры «Лабиринты», «Найди ошибки», «Отгадай – дорисуй»
Моделирование ситуаций «Если в доме возник пожар»
Экскурсия в пожарную часть.
Рассматривание альбома «Люди героической профессии»
Чтение и обсуждение художественных произведений.
Рассматривание плакатов, иллюстраций.
Социально – ролевая игра «Отважные пожарные», «Спасатели», «Служба спасения»
Просмотр видеофильмов.
Экспериментирование «Пожароопасные предметы»
Рисование «Огонь добрый, огонь злой»

Чтение: «Тревога» М. Лазарев, Знакомство с пословицами и поговорками по теме

Д/и: «Что сначала, что потом», «Загадай-ка»

Выставка рисунков «Огонь добрый, огонь – злой»

П/и: «Вызов пожарных», «Потуши пожар»

	Четверг
15.08.
	«День пассажира»
	Беседы:  «О транспорте», «Вежливая улица», «Как вести себя в общественном транспорте»
П/и «Шоферы»

Чтение художественной литературы про дорогу, дорожные знаки

Слушание, разучивание песенок.
Настольно – печатные игры.

Лепка «Моя улица».

	Пятница
16.08.
	«День правил поведения в природе»
	Правила личной безопасности «Осторожно растения», «Осторожно – грибы»
Беседа с рассматриванием иллюстраций «Ядовитые растения, грибы», «Лекарственные растения», «Грозы», «Наши соседи» ( домашние животные), «Безопасность в природе».
Оригами «Кошки», «Собаки»
Изготовление аппликации «ягодное царство
Лепка из слоеного теста «грибное царство»
Подвижные игры.
Театрализованные представления.


АВГУСТ – 3 неделя  «Неделя здоровья»

	Дни недели
	Мероприятия

	Понедельник
19.08.
 
	День воды и чистоты
	Беседа о соблюдении личной гигиены в детском саду и дома.
Экскурсия в медицинский кабинет.
Рисование «Капельки», по произведению «Мойдодыр».
Чтение художественной литературы.
Театрализованные игры «О витаминах и микробах»
Уборка территории детского сада.
Мытье игрушек, мебели.
Подвижные игры.
Физкультурные развлечения.
Закаливание.
Оздоровительные мероприятия.
Познавательные занятия.
Сюжетно – ролевые игры «Больница», «Доктор».

	Вторник
20.08.
	День лекарственных растений
	  Экскурсия на аптекарский огород

Беседы: «Что такое лекарственные растения», «Где и как используют лекарственные растения.
Просмотр книг, альбомов, энциклопедий о лекарственных растениях.
Сбор гербария лекарственных растений
Совместно с родителями изготовление мини – альбомов «Лекарство в нашем доме» - загадки, стихи, рассказы собственного сочинения.
Дидактические игры «Что было бы, если бы исчезли…», «Какого растения не стало?», «Что лишнее», «Узнай по описанию», «Зелёная аптека».
Подвижные игры «1-2-3  к растению беги», «Найди пару»
Социально – ролевая игра «Аптека».
Проектная деятельность.

Показать разнообразие цветов на клумбе, отметить главное отличие – размножение, разнообразие форм и окраски. Рассмотреть подорожник. Форма листа, его целебные свойства. Способ заготовки: срезают ножницами, сушат в темном проветриваемом помещении. Что будет если сушить на солнце в закрытой банке, в куче? (перегной).

Д/и «От какого растения листок?»

	 
Среда
21.08.


	День «В гостях у доктора Айболита»
	Цикл бесед «Как я устроен», «Есть ли у кожи враги», «Что полезно, а что вредно для организма».
Занятия – игра «Изучаем свой организм», «Чтобы зубы не болели»
Проектная деятельность.
Чтение художественной и научно – популярной литературы.
Заучивание стихов, поговорок.
Изготовление плаката «Вредные продукты», «Как я устроен»
Рисование «Здоровые привычки», «Ладошки»
Игровая деятельность.
Развлечение «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья»
Моделирование ситуаций.
Встречи с интересными людьми ( мед. работник)
Закаливание, гигиенические процедуры.

Чтение и рассматривание иллюстраций сказки  К.  Чуковского «Доктор Айболит».

	Четверг

22.08.


	День государственного флага РФ
	Беседа «Флаг России», «Цветовая символика флага». Рассматривание альбомов «Россия – Родина моя», флагов РФ, флагов разных стран.

Чтение «Садко», «Илья Муромец и Соловей – разбойник».

Выставка работ народных умельцев.

Русские народные игры. 

Аппликация «Российский флаг»

Дид. игра «Узнай наш флаг»

	Пятница

23.08.
	День  «Витаминки из корзинки»
	Познавательная беседа
об овощах и фруктах.

Д/и « Что изменилось?», « Узнай овощ по описанию», «Угадай на вкус», « Что вырастили люди», «Узнай овощ, и фрукт по его части»

«Что где растёт?», « Знаешь ли ты овощи?», « Какой сок приготовили?», «Из чего салат?»

«Вершки – корешки».

Составление описательных рассказов по мнемотаблице «Расскажи про огурец», « Расскажи про яблоко».

Чтение рассказов Н. Носов «Огурцы», Г. Юдин « Сказка о том, как овощи воевали», стихотворения П. Дзюба  «Скворушка и Яблонька».

Экол. игры « Чудесный мешочек», « Вершки и корешки», «Назови - мы отгадаем».

Рисование « Овощи на блюде».

Составление рассказа «Собираем урожай в саду».

Обведение и штриховка  трафаретов по теме « Овощи и фрукты».

Игра – драматизация «Весёлые овощи».

Загадки о фруктах.

Просмотр иллюстраций, книг, альбомов  об овощах и фруктах.


АВГУСТ – 4 неделя «До свидания лето!»                                                        
	Понедельник
26.08.
	День

солнца
	Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда будет солнце!». Беседы на тему: «Солнце – это хорошо и плохо». 

Пальчиковая игра «Солнышко»

Наблюдение «Солнечный зайчик»

Чтение худ. литературы: К. Чуковский «Краденое солнце», Г. Цыферов «Сказка про цыпленка, солнце и медвежонка».

Просмотр мультфильма  "Как львенок и черепаха пели песню..."

Подвижные игры «Солнышко и дождик», «Солнышко», «Солнечный зайчик», «День – ночь»
Рассматривание иллюстраций, альбомов.

Слушание музыкальных произведений, песенок.

Беседы «Как правильно загорать», «Может ли солнце нанести вред здоровью» и др.

Отгадывание загадок по теме.

Чтение художественных произведений,

 стихов, потешек.

Нетрадиционное рисование «Солнышко»

Изготовление коллажей, поделок «Солнышко лучистое»

Развлечение «У солнышка в гостях»

Психогимнастика.

	Вторник
27.08.
	День мыльных пузырей
	Развлечение «Праздник мыльных пузырей».
Закаливание водой, солнцем.
экспериментальная деятельность с водой.
Беседы «Волшебные превращения воды», «Вода помощница».
Игры, конкурсы, аттракционы.
Рисование мыльных пузырей.
Подвижные игры «Невод», «Море волнуется», «Караси и щука»

Конкурс « Самый большой пузырь»

Запуск мыльных пузырей

«Пенное море»   досуговая веселая игра 

Приглашение театра мыльных пузырей.

	Среда
28.08.
	День

радуги
	Учить видеть красоту природы, умение ценить ее и беречь. Показать способ воссоздания искусственной радуги.

Д/и «Назови цвета радуги», «Собери радугу»

Экспериментирование  «Когда появляется радуга на небе?»

Рассмотреть радугу на картине.

Беседа на тему: «Что такое радуга?». Шоу-​бал цветов. Игры: «Цветик - семицветик». Конкурс детского рисунка на асфальте «Нарисуй  радугу». Пословицы, поговорки, приметы о радуге. Танцы с шариками, ленточками.

Чтение потешек и песенок про радугу

Чтение В.П. Катаев «Цветик-семицветик»

Рисование  « Моя радуга», «Радужная история»

	Четверг

29.08.
	День именинника.
	Оформление группы.
Поздравление именинников, чтение стихов, посвященных именинникам.
Изготовление подарков для именинников.
Игры – забавы, загадывание загадок, хороводы.
Прослушивание любимых детских песенок, исполнение песни о дне рождения.
Дискотека.
Подвижные игры: «Каравай», «Прятки»,  игры с воздушными шарами и мыльными пузырями.
Развлечение «День именинников»
Социально – ролевая игра «Кафе», «Встреча гостей».

	Пятница

30.08
	День «До свидания лето!»
	Беседа « Чем запомнилось это лето»

Развлечение «До свидания лето, здравствуй осень!»

Составление рассказа «Как я провел лето».

Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами» (с использованием разного материала: салфетки, бумага, кожа, стружка от цветных карандашей и др.)

Рассматривание иллюстраций о лете.

Фотовыставка «Наше лето».

 Выставка рисунков о лете.

Музыкально – спортивный праздник «До свидания, лето»

Оформление альбома «Моё лето» (совместно с родителями)

Подвижные игры «Солнышко и дождик», «Трактористы», «Косари» и др.

ОРУ с шишками.

Изготовление аппликации «Ягодное царство»

Лепка из соленого теста «Грибное царство»

Слушание музыки, разучивание стихов.

Конкурс стихов о лете.

Чтение художественной литературы.

Презентация галереи летнего творчества «Вот оно какое, наше лето».

Логоритмическая гимнастика «Рано утром мы проснулись…».

Дыхательная гимнастика «Колосится в поле рожь»

Пальчиковая игра «Подсолнух».


4. Работа с родителями
	Дата
	Ответственные
	Содержание

	Июнь – август
	ст. в-ль,  вос-ли.
	Оформление информационных стендов для родителей воспитанников 

	Июнь – август


	ст. в-ль,  вос-ли. муз. рук.


	Участие родителей в праздниках, развлечениях, целевых прогулках, экологических походах. 

 

	Июнь – август
	вос-ли . 

ст. мед/сестра 
	Организация и проведение консультаций на темы:

- «Укрепим иммунитет»; 

- «Лето-пора закаляться»;

- «Как развивать творчество детей»;

- Удивительные открытия»

	Июнь – август
	в-ли 
	Организация работы с семьями:

- игровые семейные конкурсы;

- выставка семейных работ «Лето красное пришло, отдых, радость принесло»;

- фотовыставка «В огороде и в саду я помощником расту»

-«Я и мой город» 


5. Административно–хозяйственная работа

	Дата
	Ответственные
	Содержание

	Июнь – август
	в-ли
	Покраска и оформление игрового оборудования 

на участках 

	Июнь 
	завхоз
	Приобретение  оборудования для труда в огороде 

	август
	в-ли
	Приобретение методической литературы для воспитательно-образовательного процесса 

	Май
	ст.м/с
	Обеспечение медицинского кабинета препаратами первой помощи, медикаментами

	Июнь –июль
	завхоз
	Ремонт физкультурного оборудования, разметка дорожек

	август 
	в-ли
	Приобретение развивающих материалов для  обеспечения воспитательно-образовательного процесса 

	Май
	в-ли
	Оборудование тематических площадок для работы в летний период

	Июнь – август
	завхоз, в-ли 
	Подготовка территории ДОУ: озеленение, разбивка клумб и цветников, замена песка в песочных двориках, ремонт теневых навесов, оборудования на прогулочных участках, его покраска, ликвидация сухостоя и сорных растений, подготовка оборудования и инвентаря для уборки и полива участков ,обрезка кустов.  

	Май
	завхоз
	Приобретение и замена песка в песочных двориках
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